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Høje Gladsaxe Bladet
Høje Gladsaxe Bladet 66

December 2024December 2024

 Pensionisternes julefest Familiejuletræsfest
 Tag din nabo eller  familie under armen

HG nr. 1
Deadline: Søndag 26. januar
Udkommer: Torsdag 6. februar

HG nr. 2
Deadline: Søndag 30. marts
Udkommer: Torsdag 10. april

HG nr. 3
Deadline: Søndag 1. juni
Udkommer: Torsdag 12. juni

HG nr. 4
Deadline: Søndag 24. august
Udkommer: Torsdag 4. september

HG nr. 5
Deadline: Søndag 28. september
Udkommer: Torsdag 9. oktober

HG nr. 6
Deadline: Søndag 30. november
Udkommer: Torsdag 11. december

Udgivelser 2025Udgivelser 2025

Nr. 6 omdeles tirsdag 10. december. Såfremt noget ekstraordinært ikke 

indtræffer, er der deadline for nr. 1 2025 søndag 26. januar, og bladet 

omdeles torsdag 6. februar.

Hvis I ikke har modtaget bladet – så ring til Inspektørkontoret.

Indlæg må meget gerne sendes til Inspektørkontoret via  

e-mail fdi@fd-hg.dk, men skal foreligge i papirprint hos 

informationsudvalget senest ved deadline. Papirprint kan afleveres til 

Inspektørkontoret.

Informationsudvalget.

Forsidefotos. Øverst: Pensionisternes julefest, s. 6. Miderst: Familiejuletræsfest, s. 7
Nederst: Tag din nabo eller familie under armen, s. 40
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Nyt fra Fællesdriften
Fællesdriften
E-mail: fdi@fd-hg.dk

PUNKTHUSET 6. 7. 8. etage 
Ingen afdelingsbestyrelse

PUNKTHUSET 4. 5. 9. etage
Henvendelse til inspektørkontoret

INSPEKTØRKONTORET
Telefon 39 69 47 88
Telefontider:	 Mandag til Torsdag kl.12-13
	 Torsdag tillige kl. 16-18
	 Fredag kl. 11-12
Åbningstider:	 Mandag til torsdag kl. 11-12
	 Torsdag tillige kl. 16-18
	 Fredag kl. 11-12

Vagthavende ejendomsfunktionær/
Teknisk afdeling Telefon 39 69 53 71

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  
klokken 8-19

Lørdage:
klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

Regnskabsafslutning for 2023/2024
I to af årets måneder afholdes der møde i 
Bygningsejerforeningen. Disse to måne-
der er december og marts måned. I de-
cember måned pågår regnskabsgodken-
delser og valg af formand samt 
næstformand. I marts måned behandler 
Bygningsejerforeningen budgettet for det 
kommende år.
Bygningsejerforeningen er det øverste 
organ i Fællesdriften i Høje Gladsaxe, og 
består af 5 repræsentanter fra hver af de 
5 boligafdelinger, i alt 25 personer.
I forbindelse med regnskabsafslutningen 
2023/2024 er det reviderede regnskab 
udarbejdet af administrationen, således 
at det kunne behandles af kontrahen-
terne, der afholdt møde den 2. december 

2024. Det reviderede regnskab blev fore-
lagt på bestyrelsesmøde i Bygningsejer-
foreningen som afholdes den 10. decem-
ber 2024. Det reviderede regnskab 
udviser et nettooverskud på ca. 2.452.000 
kr., som hovedsageligt skyldes flere ren-
teindtægter, mindre eludgift end budget-
teret og besparelser på forsikring. Her-
udover har det været næsten uændret 
med de udlæg som Fællesdriften foreta-
ger, dog har der været en mindre bespa-
relse på vandudgiften. Nettooverskuddet 
og udlæg fordeles til de respektive parter 
i forbindelse med regnskabets endelige 
afslutning.

Orientering fra Fællesdriften – møderne i oktober - november  
- december måned 2024



De stående udvalg
Aktivitetsudvalget har afholdt en del 
møder, for at forberede de kommende 
arrangementer, læs om dette i deres arti-
kel, senere i bladet, hvor der er billeder 
fra de traditionsrige familie juletræsfest 
og pensionist julefest.

Informationsudvalget behandler, på de-
res møder, oplæg og indhold i de respek-
tive udgaver af Høje Gladsaxe Bladet. 

Parkudvalget har afholdt møde i septem-
ber 2024, hvor der var enighed om en del 
mindre vedligeholdelsesopgaver på fæl-
lesarealerne i hele Høje Gladsaxe og pla-
cering af blodbøgen som Gladsaxe Kom-
mune gav i jubilæumsgave. Parkudvalget 
har afholdt næste møde senere i decem-
ber.

Diverse punkter fra administrationen
På møderne var der en dialog om punk-
ter, som administrationen havde medta-
get:
•	 Vedligeholdelsesoversigt og opgørelse 	
	 over timeforbrug
•	 Orientering om diverse personalefor- 
	 hold / inspektørfunktionen / vaskeri-	
	 udskiftning
•	 Rotter og Skadedyr – meget stort pro-	
	 blem – optimering af bekæmpelse
•	 Situationen i bebyggelsen – det går 	
	 meget fornuftigt
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•	 Bystrategisk partnerskab i Høje Glad-	
	 saxe / Vores HG og Bibliotek+
•	 Vores HG – rekrutteringsproces og 	
	 ansættelse i stilling som leder af  
	 sociale og bystrategiske indsatser
•	 Fællesanbringelse af likvide midler
•	 Forberedelse af regnskabsafslutning
•	 Mødeplan for 2025
•	 Samarbejdsaftalen i Fællesdriften af 	
	 Høje Gladsaxe – møde mellem de 5 	
	 boligorganisationers administrationer 	
	 og kommunen
•	 Fjernvarmetaksten stiger 1. januar 	
	 2025 med 14,2%.

Referent: Jesper Loose Smith ■
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•	 Tilslutning af vaske- og 
opvaskemaskiner

•	 Rensning af afløb
•	 Levering og montering af 

sanitet, baderumsmøbler, 
blandingsbatterier og 
køkkenvaske

•	 Find inspiration på vores 
linksamling eller kontakt os

Varme og vand a/s
Glerupvej 6
2610 Rødovre
Tlf. 36 72 00 78

info@varmeogvand.dk
www.varmeogvand.dk

(tidligere Svend Breils Eftf. ApS)

Tandlæge
Karsten D. Laugesen ApS

Høje Gladsaxe Torv 2, 1. sal
2860 Søborg

Tlf.: 39 67 65 08
Åben:
Mandag 	 08.00-18.00
Tirsdag 	 08.00-13.00
Onsdag 	 09.00-18.00
Torsdag 	 08.00-16.00
Fredag	 08.00-13.00

SCANDIA
LÅSESERVICE

Søborg Hovedgade 8
Tlf. 39 69 34 56

Oplukning - Døgnvagt

. . . også B-ordning

NÅR DER SKAL MALES
city gruppen a/s
38 10 73 03 / 20 81 51 04

city gruppen a/s



Pensionistjul  
lørdag den 30. november 2024

Lørdag morgen kl 8.00 mødte vi 10 mand/damer op for at stille
borde op samt julepynte festsalen.

I år var vi 20 pensionister mere end sidste år, og det er virkeligt dejligt
at der bakkes op vores arrangement.

Der var som altid servering af juleboller, chokolade, småkager, øl og vand.
Underholdningen i år var igen med Butterflies og de gik rent ind, der blev sunget med 

på julesange og andre populære melodier.
I musikkens pause spillede vi 2 bankospil om gode præmier og chokolade.

Inden musikken sluttede af, var der som vanligt den sidste sang:
Skuld gammel venskab rent forgå og der blev tændt stjernekastere.
Da musikken sluttede, tog vi det sidste bankospil og derefter gik vi

over til lodtrækning på billetterne.
Der var mange som fik en præmie med hjem,

da vi havde købt ekstra i år.
Det var en dejlig eftermiddag og alle var glade.

Vi håber at se endnu flere til næste år.

Glædelig jul til alle.
Aktivitetsudvalget
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Familiejulefest søndag den 1. decempber 2024
Der var mange, som mødte op og havde en hyggelig eftermiddag.

Underholdningen stod Signe og Frikke Rikke for, og de var et hit. Signe er bugtaler og
hendes dukker er fantastiske og morsomme. Derudover tryllede hun og dansede omkring

juletræet med børn og voksne og julemanden, som lige kom forbi.
Mange børn fik taget et foto sammen med Signe og julemanden, inden de sagde tak for i dag.

Der var til de voksne juleboller og kaffe. Til børnene var der slik, popcorn, juice el. cacao og en gave.
HGI solgte æbleskiver, pølser, toast, øl og vand.

Til slut var der lodtrækning på billetterne for både voksne og børn og mange fik gaver med hjem.
Vi takker for hjælpen til alle ejendomsfunktionærerne, hjælpere og HGI,

uden jer kunne de 2 julearrangementer ikke gennemføres.

Glædelig jul fra 
Aktivitetsudvalget

7
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Nyt fra AAB
Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  
klokken 8-19

Lørdage:
klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

AAB, AFD. 52
Høje Gladsaxe 11-19 & 44-82

Viceværtkontoret
Kenneth Kjer 
Mandag til fredag 
kl. 09.30-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vicevært: vv-aab@fd-hg.dk

Afdelingskontoret 19, st.mf. 
Telefon 39 67 19 40
Afdelingsformand
Kristian Niebuhr, Høje Gladsaxe, 56, 3 th.
E-mail: afd52@aab.dk
Bestyrelsen kan træffes den første tirsdag 
i måneden kl. 18 - 18.30

8

    Maling af brandtrapper i højhuset, 
og kældergange i lavhusene
Malerne er i skrivende stund godt i gang 
med at male vores brandtrapper i højhuset 
og senere på vinteren vil der blive malet i 
kældergangene i lavhusene, dette kan godt 
give lidt bøvl, da gulvene også skal have en 
tur, så derfor skal kældrene lukkes af, det 
skal nok blive varslet i god tid.

Naboer
Afdelingsbestyrelsen modtager og bruger 
en del tid på klager fra beboere, om forskel-
lige former for larm fra andre beboere, det 
kan f.eks. være høj musik, eller anden form 
for støjende adfærd. Afdelingsbestyrelsen 
vil derfor gerne opfordre til, at man husker 
at tage hensyn til sine naboer, men vi skal 
også alle huske på, at vi bor sammen med 
vores naboer og det kan altså ikke undgås, 

at man nogle gange også kan høre dem, 
sådan er det at bo i et lejlighedskompleks.   

Røgmeldere 
Vi er nu færdig med opsætningen af røg-
meldere, Der er sat røgmeldere op i opgan-
gene, brandtrapper, i kældergange samt i 
skralderum. Røgmelderne er følsomme og 
vil registrere hvis nogen ryger de steder de 
er opsat.

Legepladsudvalg
Der er afholdt det første møde i legeplads-
udvalget, der er indhentet tilbud mm, 
måske har der været endnu et møde når 
dette blad udkommer, afdelingsbestyrelsen 
håber at de tilbud der kommer gør, at der 
kan blive råd til at forny legeplads både ved 
lavhusene og højhuset.
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Arrangementer 
Når dette blad udkommer, har afdelings-
bestyrelsen afholdt julehygge i selskabslo-
kalerne, med gløgg, æbleskiver mm. samt 
masser af juleklip.
Der vil være julepyntet i vores glasover-
dækning.
Den 31.10.2024 afholdt vi et godt besøgt 
halloweenarrangement, mange gode 
udklædninger, op pyntning, varm kakao, 
kager og slik mm. Tak til alle der deltog.
Næste arrangement vil være fastelavn i 
2025.

Opgange, repos samt forstue på 
etager
Der er flere og flere beboere der stiller 
forskellige ting i opgang, på repos samt i 
forstuerne.
Det drejer sig om barne- og klapvogne, 
cykler, møbler, planter, indkøbsvogne, sko 
og meget andet.
For at slå det helt fast, så er det ifølge husor-
denen og brandvedtægterne forbudt.
Der vil derfor i løber af januar 2025 blive 
lavet en razzia, hvor vi fjerner alle de ting 
der står i opgangene, forstuer mm.
Fjernede genstande vil efterfølgende 
kunne afhente hos viceværten i et bestemt 
tidsrum, nærmere opslag om dette når 
razziaen bliver foretaget. 

Cykler mm.
Vores cykelparkering - stativer samt cy-

kelkældre er fyldt med cykler, barne- og 
klapvogne mm. som ikke bliver brugt, det 
roder meget. Derfor vil der i starten af det 
nye år (2025), blive lavet razzia disse steder, 
så vi kan få ryddet op. 

Rotter mm.
Selvom vinteren, samt de fælder der er sat 
op rundt om i Høje Gladsaxe, nok vil taget 
livet af mange rotter, plager de stadig vores 
område.
Derfor vil bestyrelsen stadig opfordre 
til at man ikke fodre fugle fra altaner 
eller på de grønne områder, da det 
samtidig er fodring af rotter. Og det 
er ikke tilladt i følge vores husorden.                                                                                                                                        
                                                                       
Afdelingsbestyrelsen ønsker alle en rigtig 
god jul samt et godt nytår.

Afdelingsbestyrelsen
AAB afd.52 ■
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Ved akutte problemer, 
kan vagten kontaktes på

tlf. 39 69 53 71 i tidsrummet  
15.45-07.00.

Aut. El-installatør 
Lerhøj 13 • 2880 Bagsværd
Telefon 44 49 04 51
Telefax 44 49 04 21
www.km-el.dk

Klinik for fodterapi
v/ Dorte Ellegaard

Tlf. 39 69 41 60
www.minfodklinik.dk

Høje Gladsaxe Torv 2b, 1. sal, 2860 Søborg
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Nyt fra Lejerbo
Lejerbo

Højhus blok 17: nr. 1-9
Lavhuse:	 Blok 21: nr. 04-14
	 Blok 22: nr. 16-30
	 Blok 23: nr. 32-42

Viceværtkontoret, Høje Gladsaxe 3. st. 
Omar Al-samarraie, telefon 39 67 04 76
Man-, tirs-, ons-, fredag kl. 9.30-10.00
Torsdag kl. 16.00-17.00
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-lejerbo@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Lone Pedersen, HG 36, st.th.
lone@hglejerbo.dk

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  
klokken 8-19

Lørdage:
klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

Vaskerierne
Der skiftet vaskemaskiner og tørretumb-
lere i vores vaskere. Dejligt at se et stort 
fremmøde til demonstrationen af vores nye 
maskiner. Der er en del nye funktioner som 
man lige skal sætte sig ind i, så hvis man 
ikke nå at være til stede den pågældende 
dag, har i stadig mulighed til at møde op 
til demo i de andre vaskerier, se tidsplanen 
som er blevet omdelt i postkassen hvilken 
dato der bliver afholdt demo for beboerne 
i de andre vaskerier, sidste demo er den 16. 
december kl. 16.00, 17.00 eller 18.00.

Julefrokost for pensionister
Så var vi afsted på den årlige pensionisttur, 
som gik til Gerlev kro.
Vi nød det fine hvide landskab på vej op og 
vi ankom til kroen ca. et kvarter over tolv.
Bordene var flot pyntet, og maden var 

perfekt. Under maden blev der spillede 
julemusik og vi sluttede af med den gode ris 
a la mande med kirsebærsovs som tilbehør.
Lone og Nanny trak lod på billetterne, hvor 
der var sjove og festlige juleting i pakkerne.
Der var flere der fik rørt benene på danse-
gulvet. Krofatter leverede hyggemusikken 
hele eftermiddagen.

Der var også mulighed for køb af de sjove 
juleting, der var udstillet i lokalerne og på 
første sal. Da klokken var 17.00 var bussen 
klar til afgang igen.
På hjemvejen kørte vi over den gamle bro 
- Kronprins Frederiks Bro. Denne bro blev 
indviet den 30. oktober 1935, og den har en 
længde på 151 meter.
Inden vi var helt hjemme takkede Nanny 
for turen, og ønskede os alle en rigtig 
glædelig jul og et godt nytår og kunne in-



formere beboerne i bussen at der var bestilt 
bord til næste år på Gerlev kro.

Tak til vores beboere for en dejlig tur

Jul og nytår
Så er vi ved at gå ind i år 2025 og det nye år 
bringer mange spændende opgaver, som 
vi ser frem til. Det er både godt og trygt at 
bo i Lejerbo, der skal derfor lyde en stor tak 
til alle. Tak fordi I hver dag udviser godt 
naboskab og passer godt på hinanden og på 
vores ejendom. 

Og tak til de af jer, der hvert år sørger for 
liv i blomsterkasserne, og at haveanlægget 
altid tager sig pænt og ryddet ud. Det er en 
fornøjelse at opleve!

Til sidst en stor tak til alle medarbejdere, 
inspektørkontoret, tekniskafdeling samt 
vores eksterne samarbejdspartnere. 
Vi sætter stor pris jeres engagement og 

den glæde i med jeres gode humør skaber i 
Lejerbo hver eneste dag.

Afdelingsbestyrelsen ønsker hermed alle 
en rigtig glædelig jul og et godt nytår.

På afdelingsbestyrelsen vegne
Rene Dupont ■
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Nyt fra 3B
Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  
klokken 8-19

Lørdage:
klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIG

3B
Vicevært: Mohammed Fadail
kontor Høje Gladsaxe 104, st. 
Tlf. 39 67 72 60 
Mail: vv-3b@fd-hg.dk

Mandag til fredag kl. 09.00-10.00  
personlig og telefonisk henvendelse 
Torsdag kl. 16.00-17.00  
personlig og telefonisk henvendelse

Afdelingsformand:
		  Mohamad Sobhie,  
Mail:          formand@3bhg.dk

Højhus 	 blok 15: Nr. 21-29
 
Firkanten 	blok 27: Nr.	 84-94
		  blok 31: Nr.	 96-104
		  blok 32: Nr.	 106-114
		  blok 28: Nr.	 116-126

Julepyntning i Glasoverdækningen
Søndag d. 24.11 havde 3B ś Aktivitetsud-
valg inviteret til pyntning af vores gla-
soverdækning – en hyggelig eftermid-
dag, hvor vi også fik serveret varm kakao 
eller gløgg og dertil æbleskiver med div. 
tilbehør. Vi har fået en hyggelig julepyn-
tet overdække, så tak til dem som kom 
og hjalp. Vi fik lidt nyt sat op og der blev 
lavet nye stjerner og der kom hjerter på 
vores lys træ. Så kom endelig forbi og se 
det ude fra.
Aktivitetsudvalget vil gerne have ideer til 
fremtidige arrangementer som kan 
samle os som beboer i 3B. forslag kan 
sendes til formand@3bhg.dk skriv i 
emne: Aktiviteter.

Motionsklubben i højhuset
Vi afventer spændt på at åbne. Vi mang-

ler at få installeret internet I kælderen så 
bookingsystemet kan bruges. Vi forven-
ter installering sker her i december. Følg 
med i udviklingen på Facebook siden, 
for yderligere opdatering: https://www.
facebook.com/share/19cgkHimh2/

Status på bebyggelsen
Rotterne her fyldt meget og vi har sat 
gang i mange ting for at bekæmpe rot-
terne. Vi oplever desværre at der stadig-
væk er beboere som smider køkkenaffald 
forkerte steder og det skal stoppes øjebli-
kligt, da vi bruger af vores egen økonomi 
på at bekæmpe rotterne. Dette er en op-
fordring til alle beboere om at være op-
mærksom på hvor i smider jeres affald. 
Vi har fået nye skraldespande på vores 
udeareal, det er både ved højhuset og i 
firkanten. De nye skraldespande er rotte-
sikret. 



Kondiklubben i Firkanten, har holdt ge-
neralforsamling, og har sikkert nyt som 
handler om bevillingen der blev givet til 
sidste afdelings beboermøde, og afde-
lingsbestyrelsen er ved at undersøge 
hvilke muligheder vi har, for at forbedre 
forholdene i klublokalerne. Vi ønsker at 
vi kan opbygge gode faciliteter til bebo-
erne, vi er klar over at sådan noget tager 
tid, og håber i kan være tålmodig med 
os, da det kraver mange timers arbejde.
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Nye parkeringspladser
Vi er ved at være på plads med de nye 
parkeringspladser, og snart har vi nye 
parkeringspladser ved nr.106 optegnet 
færdigt. det samme er sket oppe ved høj-
huset, er der kommet flere p-pladser.

Døre
Hoveddørene burde være på plads nu, og 
flere af os beboere har haft lidt udfor-
dringer, hvor vi måtte får håndværkerne 
ud igen for at løse problemerne. Vi har 
fortsat småting der skal fikses ved nogle 
af dørene. 
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Misvedligeholdelse
Vi har i bestyrelsen bemærket flere leje-
mål, med misligholdelse. Vi er ved at un-
dersøge mulighederne for advarsler, ved 
misligholdelse af lejemål. 3B juriske af-
deling hjælper os med klagerne vi mod-
tager fra beboerne.

Dørtelefoner
Da vores dørtelefoner er blevet forældet i 
lejemålene i firkanten, ser vi på tilbud på 
dørtelefoner. Vi er ved at indhente til-
bud/forslag til dørtelefoner. Vi håber, vi 
kan få nogle som kan være brugerven-
lige, og mere moderne, med nye teknolo-
gier som for eksempelvis video.

Busk og boldbane
Buskene ved boldbanen ved firkanten er 
nu væk og området ser meget mere åbent 
og indbydende. Der er sået græs, og 
snart er hele bagsiden af boldbanen 
grønt og flot. Vi håber vi også snart kan 
nå at kigge på renovering af boldbanen, 
da det trænger til ny asfalt eller anden 
løsning. I dag bemærkes det at der gror 
græs op gennem asfalten, hvilke gør det 
svært at benytte boldbanen. 

Til sidst vil vi ønske alle beboerne glæ-
delig jul og et godt nytår, da næste gange 
bladet kommer, bliver i det nye år 2025.
Tak for et rigtigt godt år, vi takker for je-
res opbakning og glæder os til at vi sam-
men kan skabe meget mere for os bebo-
ere i Høje Gladsaxe. 

Med venlig hilsen 
Formanden Mohamad Sobhie  
og Afdelingsbestyrelsen – 3B ■
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AB
Viceværtkontoret
Høje Gladsaxe 47, st. 
Telefon 39 66 36 47
Mandag til fredag kl. 09.00-10.00 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-abg@fd-hg.dk

Afdelingsformand
Flemming Larsen, 
Høje Gladsaxe 43, st. tv. 
Telefon 24 62 00 07

Blok 13: Nr. 41-49
Blok 11: Nr. 61-69

Nyt fra AB
Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  
klokken 8-19

Lørdage:
klokken 10-16

Søn- og helligdage:	

ALDRIGFormand
Flemming Larsen

Vicevært
Tom
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Økonomien i afdelingen er stadigvæk 
rigtig god og vores huslejer er de billig-
ste, i alle afdelinger i Arbejdernes Bolig-
selskab.
Der har selvfølgelig været en masse an-
dre ting, men alt i alt et godt år for afde-
lingen.

Ny mand i afdelingen
Vores Ejendomsfunktionær Oskar stop-
pede d. 1. oktober, på grund af at hans 
kone fik nyt arbejde i England, hvor der 
nu venter nye spændende udfordringer 
og oplevelser for deres familie.
Vi har fået en ny mand i afdelingen og 
han hedder Kim.
Kim er vokset op i Høje Gladsaxe og har 
boet både i lavhusene og i højhuset, så 
han kender området. 

Jul og Nytår 2024/2025
Så er året 2024 ved at være omme og det 
har været et spændende år.
Høje Gladsaxe fyldte i maj 60 år og vi 
havde en stor fest på teaterpladsen.
En helt igennem dejlig dag.
Vindues afstemningen som var til uraf-
stemning, var den største sag i år. 
Vi var i afdelingsbestyrelsen meget over-
raskede over udfaldet af afstemningsre-
sultatet.  
Afdelingsbestyrelsen arbejder på et nyt 
forslag til det kommende afdelingsmøde.
Trampolinerne på legepladserne i blok 
11 & 13 har været et kæmpe hit.
Legepladserne er gået igennem og blevet 
sikkerhedstjekket.
En 14,2 % ØV stigning på varmen, nåede 
vi også lige at få.
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der stod cykler, barnevogne, indkøbs-
vogne og nogen steder ligefrem en reol.
Det er forbudt i forhold til brandvedtæg-
terne og husordenen.
Det var vi nødt til at reagere på og for-
stuerne fik besøg af et bestyrelsesmed-
lem og en ansat.
Der var ulovlige ting i 21 ud af de 365 
forstuer i afdelingen.
De fleste blev klaret med en snak med 
beboerne, der fjernede tingene uden 
brok.
De beboere der ikke var hjemme, har 
fået en seddel om at de skal fjerne tin-
gene, ellers gør vi det.
Hvis man får fjernet ting, kan de afhen-
tes på viceværtkontoret i åbningstiden. 

14,2% stigning på varmen 
Gladsaxe Fjernvarme oplyste at deres 
priser på fjernvarme kommer til at stige 
med cirka 14,2 procent i det nye år.  
Det er godt nok lidt af en stigning vi får 
som beboere, vores lønninger er jo ikke 
steget med 14%.
Gladsaxe Fjernvarme oplyser at stignin-
gen skyldes en højere indkøbspris på 
varme og forsinkelser i udbygningen af 
fjernvarmenettet. 
Til sidst er der også foretaget en pristals-
regulering, som afspejler den generelle 
prisudvikling i samfundet.
Det vi har opponeret imod, er at hus-
ejerne ikke skal betale tilslutningsafgift 
og derved kommer gratis på fjernvarme-

Velkommen til Kim og vi glæder os til 
samarbejdet. 

Vinduespolering
Så har vi igen fået pudset vinduerne og 
de lejligheder der har fået pudset ru-
derne, kan glæde sig over rene ruder, der 
lukker det dejlige lys, der kommer i vin-
terperioden ind i lejlighederne. 
Det ser ud til at det hele er forløbet godt, 
der har ikke været klager over vindues-
pudserne.

Græs blok 11
Vi har nu lagt kunstgræs i bedet foran 
blok 11, for at komme de mange rotter til 
livs, det var desværre ikke muligt med 
normalt græs, da det ikke ville få vand 
nok, så det kunne gro. 
Vi håber at alle er tilfredse med resulta-
tet.

Elevatorinderdøre
Elevator inder dørene i stueetagen er i 
gang med at blive malet i begge blokke, 
da de efterhånden ikke var særlig pæne 
at se på.
Det har hjulpet gevaldigt på dørenes ud-
seende. 

Repos
Vi havde fået en del klager over at der 
stod en masse forskellige ting i forstu-
erne.
Derfor har det desværre været nødven-
digt at lave en razzia i forstuerne, hvor 



nettet, så vi kommer til at betale for dem, 
via stigning på vores varmeregning.
Vi må desuden som beboere, forvente at 
priserne på fjernvarme stiger fremover, i 
takt med at Grøn omstilling bliver im-
plementeret. 
Vores selskab har sendt sedler ud om 
stigningen.

Vaskerier
TIDSPLANER FOR VASKERIERNE
Så får vi nye vaskemaskiner i vores va-
skerier og maskinerne er fra MIELE. 
Husk der kan være lidt problemer i star-
ten, men det får vi hurtigt rettet ind.
Udskiftningen af vaskemaskinerne 
skulle gerne give et løft til vaskerierne og 
give os beboere en god oplevelse.
Vores vaskerier bliver lavet i:
Vaskeri 11:
UGE 49 Fra den 2. – den 6. december
Vaskeri 13:
UGE 50 Fra den 9. – den13. december
Chefinspektør Ivan oplyser at når et va-
skeri bliver lavet, lukkes vaskeriet om 
mandagen kl. 7.00 og åbner igen fredag 
kl. 17.00. Det betyder at hvert vaskeri er 
lukket i en uge.
Der er kommet sedler ud med praktiske 
oplysninger, så alle beboere får den rette 
information, om udskiftningen i deres 
vaskeri.

Cykelpumper 
Godt nyt til vores cyklende beboere. 

FU vedtog på oktober mødet, at vi i løbet 
af efteråret/vinter perioden sætter 
elektriske cykelpumper op ved vaskeri-
erne.
El scootere kan også bruge pumperne, til 
at få luft i deres hjul.
Vi håber at det giver en ekstra god ser-
vice til vores cyklende beboere.

Rotter i bebyggelsen
Vi har de samme rotteproblemer i alle 
afdelinger i HG og alle formænd var 
enige om at der skulle gøres endnu 
mere ved sagen. Vi gennemgik derefter 
hvad vi havde gjort indtil nu og som jeg 
har skrevet før, er det en hel del.
Vi har 4 Smart pipe siddende i kloar-
kerne, som virkelig får fat i mange rotter.
De har siddet i Firkanten/lavhusene og 
har givet mange rotter.
Nu flytter vi dem til højhusenes kloaker 
og her vil det give mange rotter om ugen. 
Vi aftalte at der bliver bestilt flere Smart 
Pipes så vi kan dække flere kloakker og 
få fat i rigtig mange rotter, inden de 
kommer op og ud i arealerne.
Desuden øger vi antallet af områdets 
fælder væsentligt.
Vi har faldfælder, el fælder, rørfælder og 
klapfælder. Vi fanger mange rotter, men 
simpelthen ikke nok.
Vi indkøber derfor forskellige fælder og 
følger hvad fælde der fanger flest rotter, 
så vi evt. skal købe flere af dem.
Kommunens skadedyrsafdeling kontak-
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tes igen og det forventes at de sætter 
endnu flere af deres fælder op.
Desuden bliver der sat ugle kasser op 
flere steder, da ugler er meget effektive til 
at fange rotter. Vi har også haft rotte-
hunde i gang med begrænset succes.
Vi forsøger nu også med forskellig be-
plantning som rotterne ikke kan lide 
lugten/duften fra.
Hvad er det vi kæmper imod?
Rotter bor sammen i reder og her kan de 
formere sig hele året rundt, hvis tempe-
raturen er varm nok. 
Den gennemsnitlige rottehun får tre til 
fem kuld hvert år, og hvert enkelt af disse 
kuld kan være på 4-12 unger.
Da hunnen er kønsmoden efter ca. 3 må-
neder, kan flere af årets unger sagtens nå 
at formere sig samme år. 
Hunnen kan befrugtes umiddelbart efter 
hver fødsel, og derfor kan et rottepar un-
der meget gunstige forhold blive til over 
800 stk. på bare et enkelt år.

Ældreturen til Gerlev kro
Vanen tro har vi været afsted på den tra-
ditionsrige juletur til Gerlev kro.

Det er en populær tur, der endnu engang 
kunne melde fuld bus.
Gerlev kro er helt speciel med deres jule-
udsmykning, hvor man kan købe de for-
skellige udstillede figurer, nisser og me-
get mere.
Udover det er der den store Julebuffet, 
med alt hvad hjertet kan begære.
Man kommer ikke til at gå sulten hjem 
fra den tur. Turen har været afholdt efter 
deadline af bladet, så desværre ingen re-
ferat fra turen.
Der er altid en god stemning på Gerlev 
kro med et utroligt venligt personale.

Juleudstilling
Juleudsmykningen i vores glasoverdæk-
ning er en vigtig tradition i afdelingen og 
i år har Conni, Tom, jan og Kim stået for 
udsmykningen.
Det er endnu en gang lykkedes dem at få 
lavet en imponerende udsmykning og 
der er noget for både børn og voksne at 
se på. 

Der er kommet lidt flere nye ting i år, 
som vi håber, kan være med til at skabe 
en god stemning. Juleudsmykningen 
tændes torsdag d. 28. november og igen i 
år kører vores juletog igennem et flot 
snelandskab, med huse, nisser og meget 
andet.
Gå forbi glasoverdækningen med jeres 
børn eller børnebørn og nyd når lyset i 
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glasoverdækningen er tændt og se de 
forskellige ting der bevæger sig.
Rigtig god fornøjelse.

Affald i julemåneden
Vores ansatte Tom, Jan og Kim beder 
alle beboere om at lukke affaldsposerne 
ordentlig inden i smider dem i skakten. 
I julemåneden er der gerne er meget 
fedtstof i poserne, som når de rammer 
containeren i skaktrummet, sprøjter ud 
over det hele. 
Det er ikke specielt lækkert og hygiejnisk 
for dem at arbejde i. 
På forhånd tak.

Nytårsaften
Husk at lukke skydedørene på altanen, 
især hvis du ikke er hjemme, så vildfa-
rende raketter og fyrværkeri ikke kan 
starte en brand der. Surt at komme hjem 
til en sodskadet eller udbrændt lejlighed 
og en smadret indgangsdør.

Nytår
Fyrværkeriregler
Nu nærmer starten på julemåneden, 
hvor der bliver fyret fyrværkeri af hele 
døgnet rundt, til stor gene for mange be-
boere.
Det er vigtigt at forældrene taler med de 
unge om reglerne.
For lige at slå reglerne fast:
Du må kun fyre fyrværkeri af 31. decem-

ber og 1. januar. Resten af året er det 
ulovligt at bruge fyrværkeri for privat-
personer.
Hvad får man i bøde for at fyre fyrvær-
keri af?
Udgangspunktet for en privatpersons 
brug af almindeligt nytårsfyrværkeri 
uden for den tilladte periode er en bøde-
påstand på ikke under 2.000 kr. 

God jul & Godt nytår 
Samarbejdspartnere, Gladsaxe kom-
mune, administrationen, afdelingsbesty-
relser, vores ansatte, klubberne, venner 
af HG., beboere i HG. og specielt bebo-
erne i AB afd. 30.
I ønskes alle en rigtig God jul og et Godt 
Nytår.
På gensyn i 2025.

På afdelingsbestyrelsens vegne
Flemming Onkel Larsen
Formand ■
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Nyt fra FSB
FSB
Formand
Nancy Søster Sørensen
Høje Gladsaxe 35, 11. tv.
fsb.best.hojegladsaxe@gmail.com

Vicevært 	
Kontor Høje Gladsaxe 31 B, telefon 39 69 02 94
vv-fsb@fd-hg.dk
Mandag til fredag kl. 06.45-07.15 
personlig og telefonisk henvendelse
Torsdag kl. 16.00-17.00 
personlig og telefonisk henvendelse
E-mail vv-fsb@fd-hg.dk

Bore- og banketider

Mand.-fred.:	  

klokken 8-19

Lørdage:

klokken 10-16

Søn- og helligdage: ALDRIG

Storskrald - se opslag i opgangene

Bestyrelsen                                                                                                                                      
Konstituering af bestyrelsen til de 
forskellige poster, har nu fundet sted.                                                                             
Info om dette er indsat, i vores op-
slagstavle, i opgangen, ved navnetavlen.                                                                             
Ligeledes er der lavet en ny opdateret 
liste, med telefonnumre og åbningstider 
til vicevært, inspektørkontor mm.

Vaskerierne                                                                                                                                       
Vi har nu fået nye maskiner i vaskeri 14. 
Beboere giver udtryk for lidt begynder-
vanskeligheder, så som tørremaskiner, 
der ikke tørrer ordentligt, kø ved tavlen, 
når man skal starte vaskemaskinerne, da 
man ikke kan starte dem ved den enkelte 
maskine osv. Men mon ikke man lige 
skal lære det nye system at kende, så det 
bliver bedre med tiden.

Affald   
Der er desværre fortsat temmlig 
meget skrald/storskrald, som nog-
le beboere bare kaster ned foran 
containerne eller ud for nr. 31.                                                                                                                                   
Dette gør, at det hver mandag morgen 
ligner en losseplads, og at vores ejen-
domsfunktionærer skal bruge timer 
på, at rydde op efter dem, som har lidt 
svært ved at sætte deres skrald/stor-
skrald rette sted.  Beboere der går ned, 
og ser efter, om de kan bruge/genbruge 
ting, andre smider ud - det er helt ok.                
MEN - Sørg dog for at rydde op efter jer, 
end at det hele efterlades hulter til bulter. 

Vinduespolering                                                                                                                                      
De sidste par gange hvor der er pudset 
vinduer af de udvendige skydevinduer, 
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har vi desværre fået en del henvendelser
fra beboere, som er utilfredse med
deres arbejde.                                                                                                       
Det lyder på, at der sjaskes voldsomt 
med sæbevand, så det sejler med vand 
i de blå render og på gulvene, samt at 
pudsningen går lidt for hurtigt, så der 
er striber hele vejen hen og ned af de 
nypudsede vinduer. Vi har set billeder 
og enige i, at arbejdet er under alt kritik. 
Har efterfølgende vist dette og haft en 
god dialog med chefen af vinduespo-
lerings - firmaet, som selvfølgelig vil 
sørge for at hans medarbejdere udfører 
arbejdet ordentligt.

Trampoliner                                                                                                                                       
Der har desværre været nogle udfordrin-
ger, som har forsinket arbejdet. Så måske 
det udsættes lidt til foråret. Men så snart 
det kan lade sig gøre ift. Vind og vejr, vil 
de komme op. 

Arrangementer                                                                                                                                  
FSB’S juletur for Pensionister / 55 + tur 
d. 12 nov. gik traditionen tro, til Gerlev 
kro. Vi var 38 personer afsted med bus 
fra blok 14. 
Vi fik en dejlig julebuffet med kolde 
og lune retter, samt kaffe og ris a la 
mande: Hele 2 var heldige, at vinde en 
mandelgave, og 6 var heldige at vinde i 
lotteriet. Og selvfølgelig havde vi jule
musik til maden, som var med til at 

skabe en hyggelig stemning. Alt i alt en 
dejlig tur, flere beboere kom i hvert fald, 
ved hjemkomsten og takkede for nogle 
dejlige timer.

Julehygge                                                                                                                                            
Sidste arrangement i år afholdes i glas
overdækningen torsdag d. 12. december 
af vores 3 super gode ejendomsfunktio-
nærer, Alex, Jan og Rasmus, hvor i kan 
komme ned og julehygge mellem 14 -17                                    
Her vil de byde på lidt gløgg, æbleskiver 
og julesmåkager. De har sat et opslag op, 
i opgangene om dette.

Fastelavn                                                                                                                                            
Vi har i bestyrelsen valgt at arran-
gere fastelavn igen i det nye år, denne 
falder søndag d. 2. marts 2025. Dog 
har vi sat et krav på, at der skal være 
minimum 25 tilmeldinger af ”BØRN 
fra 0-15 ÅR”, før vi afholder fastelavn.                                                                                                                                       
Opslag om datoer for billetsalg, kom-
mer i opgangene, når vi nærmer os.                                                                                   
Vi håber der vil komme tilmeldinger 
nok, så det kan gennemføres, så sæt X i 
kalenderen allerede nu.
Vi vil i bestyrelsen slutte af med, at 
takke for godt samarbejde til vor 
vicevært og gårdmænd, samt FA09.                                                                                                                                            
Og ønske jer alle en dejlig jul, 
samt et rigtigt godt nytår.                                                                         
Vi ses i 2025.                                                                                                                                           
De bedste hilsner fra FSB – Bestyrelsen ■
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Kirken i Høje Gladsaxe

N Y H E D E R  F R A 
H A R A L D S K I R K E N

Nyere julesang
Har I lyst til at prøve kræfter med en nyere julesang, så er et rigtig godt  
bud vinderen af P2s konkurrence fra 2015 – Danmarks nye julesang.  
”Hvad er det der gør jul til noget særligt” med tekst og musik af  
Peter Sander Andersen og Svend Erik Pedersen. 

Julesangen er indsunget af Danmarks Radios pigekor og kan ses på Youtube.

LYSET
Vi er godt inde i adventstiden, og det bliver 
snart ikke mørkere. Mørkt når vi står op og 
sætter morgenmaden på bordet. Mørkt og di-
set for børn på vej til Lundegården, Hyldegår-
den, Mosen, Grønnemose Skole samt andre 
skoler og institutioner i området. Mørkt for 
voksne på vej til arbejde eller andre gøremål.

Selvom Høje Gladsaxe ikke ligger nord for 
polarcirklen, og vi oplever konstant mørke 
hele vinteren, så er der mange dage, hvor 
mørket ikke rigtig slipper dagen. Allerede 
kort hen på eftermiddagen tager det til igen.  

Adventstiden er ventetid. Ventetid 
på julen og juelaften. Vi tæller ned 
med kalenderlyset og julekalende-
ren i fjernsynet med håbet om, at 
det hele nu ender godt. Som oftest 
er det også i julekalenderne, at det 

er mest håbløst i de sidste afsnit inden jul. Ja, 
her kan det lige frem se ud til, at julen slet 
ikke kommer. 

Men juleaften fejrer vi, at Jesus blev født i 
en stald i Betlehem. Svøbt og lagt i en 
krybbe, mens hyrderne på marken hørte 
englesang fra det høje. 

Med Guds søn kommer et lys til os i årets 
mørkeste tid. Og måske derfor skinner det 
desto mere klart. Et evigt lys, der minder 
om, at vi aldrig er alene. Et lys hvori, vi al-

tid er elsket, trods alt det vi ikke kan 
og alt, det vi ikke når.  At der altid 
er et sted, hvor vi har hjem me, 
som dem vi er og ikke dem, vi prø-
ver på at være. 

Rigtig glædelig jul
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Kirken i Høje Gladsaxe

N Y H E D E R  F R A 
H A R A L D S K I R K E N

Nyere julesang
Har I lyst til at prøve kræfter med en nyere julesang, så er et rigtig godt  
bud vinderen af P2s konkurrence fra 2015 – Danmarks nye julesang.  
”Hvad er det der gør jul til noget særligt” med tekst og musik af  
Peter Sander Andersen og Svend Erik Pedersen. 

Julesangen er indsunget af Danmarks Radios pigekor og kan ses på Youtube.

LYSET
Vi er godt inde i adventstiden, og det bliver 
snart ikke mørkere. Mørkt når vi står op og 
sætter morgenmaden på bordet. Mørkt og di-
set for børn på vej til Lundegården, Hyldegår-
den, Mosen, Grønnemose Skole samt andre 
skoler og institutioner i området. Mørkt for 
voksne på vej til arbejde eller andre gøremål.

Selvom Høje Gladsaxe ikke ligger nord for 
polarcirklen, og vi oplever konstant mørke 
hele vinteren, så er der mange dage, hvor 
mørket ikke rigtig slipper dagen. Allerede 
kort hen på eftermiddagen tager det til igen.  

Adventstiden er ventetid. Ventetid 
på julen og juelaften. Vi tæller ned 
med kalenderlyset og julekalende-
ren i fjernsynet med håbet om, at 
det hele nu ender godt. Som oftest 
er det også i julekalenderne, at det 

er mest håbløst i de sidste afsnit inden jul. Ja, 
her kan det lige frem se ud til, at julen slet 
ikke kommer. 

Men juleaften fejrer vi, at Jesus blev født i 
en stald i Betlehem. Svøbt og lagt i en 
krybbe, mens hyrderne på marken hørte 
englesang fra det høje. 

Med Guds søn kommer et lys til os i årets 
mørkeste tid. Og måske derfor skinner det 
desto mere klart. Et evigt lys, der minder 
om, at vi aldrig er alene. Et lys hvori, vi al-

tid er elsket, trods alt det vi ikke kan 
og alt, det vi ikke når.  At der altid 
er et sted, hvor vi har hjem me, 
som dem vi er og ikke dem, vi prø-
ver på at være. 

Rigtig glædelig jul
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MUSIKSKOLEKONCERTER den 11. og 18. december – begge dage kl. 18
Også i år lægger Haraldskirken hus til Musikskolens julekoncerter. Kom og hør, hvad de skønne 
musikskoleelever har øvet sig på i år. 

Julekoncert MED  
     NORDGLØD KAMMERKOR

Søndag den 15. december kl. 15.00

Lyset vinder over mørket, når  Haraldskirken 
denne eftermiddag danner rammen om en 
storslået, varm og inderlig musikalsk rejse med 
Nordglød Kammerkor. 

Koncerten hylder julens mirakel, livet og lyset 
og bringer publikum med på tværs af tid og to-
nesprog med både klassiske kompositioner og 
danske og engelske juleklassikere.

Nordglød Kammerkor er et ambitiøst amatør-
kor med 31 sangere, som synger klassisk kor-
musik i 4-8-stemmige arrangementer. Nord-
gløds ambition er at formidle vigtige, aktuelle 
budskaber i et klassisk, nordisk tonesprog og 
skabe forbindelse mellem den klassiske 
 kormusik og en moderne hverdag.

Vi blev fuldtallige!
Som nogen måske ved, har der været menighedsrådsvalg i efteråret. 
Og heldigvis var der fire mennesker, som stillede op til de fire pladser,  
som Haraldskirken har i menighedsrådet, som vi deler med Søborg Kirke.

De fire mennesker er Jannie Hansen, Idlyn St. Hilaire, John Ellehammer og  
David Vestergaard Eriksen. David blev valgt ind for fire år siden og genopstillede  
heldigvis. De øvrige tre er nyvalgte. 

Hold øje med Haraldskirkens hjemmeside, hvor vi i december-januar kort vil præsentere hver  
af dem, så I ved, hvem der repræsenterer Haraldskirkens interesser i det fælles menighedsråd.

Billetter: Kr. 75,00 og købes via  Billetto. Evt. overskydende billetter sælges i døren til kr. 100,00.
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HARALDSKIRKEN  
– ikke kun om søndagen

Haraldskirken vil gerne være et tilbud til mennesker i alle aldre.  
Er et eller flere af vores tilbud mon noget for dig?

Mandagsmøde
Hver mandag mødes Haralds-
kirkens friske seniorer til 
lystændingsandagt kl. 13:30 
og derefter kl. 14 til mandags-
møde med kaffe, kage, lidt 
stolegymnastik og et foredrag eller snak om et fælles emne. Det er rigtig hyggeligt og en 
ugentlig aktivitet, som deltagerne sætter pris på og deltager aktivt i. Kom og vær med!

Haraldskirkens  
Musikakademi 
Haraldskirkens Musik-
akademi har to tilbud til 
 musik- og sanginteresserede 
HG’ere: 

BAND: Tirsdage kl. 16-18 
mødes en flok mennesker, 
som alle spiller på instru-
menter – bl.a. guitar, saxo-
fon, violin og blokfløjte – og 
øver på numre, som arrange-
res af Haraldskirkens kirke-
musikant Søren Geneser. Kir-
kens band deltager som en 
del af større gudstjenester i 
Haraldskirken. 

DE SANGFRIVILLIGE:  
Torsdage kl. 18-20 mødes en 
flok mennesker, som alle er 
sanginteresserede og øver 
sange, som bruges ved den 
indledende aftensamling før 
hver HG Spiser Sammen. 

Er det noget for dig?  
Skriv til Søren på  
sg.haraldskirken@gmail.com

Familiefællesskabet
 Familiefællesskabet er Haralds-
kirkens tilbud til børnefamilier, 
hvad enten det er en familie 
med en eller to forældre. 

Den sidste fredag i måneden undtagen december og juli 
 mødes vi kl. 16:30 i kirkens alrum til hygge, sunde snacks og en 
børneaktivitet. Kl. ca. 17:30 spiser vi sammen, hygger lidt mere, 
inden de voksne hjælper hinanden med at rydde op. Næste 
gang er 31.  januar kl. 16.30. Bedsteforældre med børnebørn er 
også hjerteligt velkomne.

HG Spiser Sammen
I samarbejde med Vores HG 
arrangerer Haraldskirken et 
månedligt gratis fællesmåltid 
den anden torsdag hver må-
ned (undtagen i juli). 

Vi er økonomisk støttet af 
Gladsaxe Kommunes 
§18-midler, som gives til 
 frivillige aktiviteter. 

Fællesmåltiderne er nemlig 
praktisk mulige, fordi frivil-
lige laver mad samt rydder 
op og vasker op bagefter.

Normalt finder HG Spiser  Sammen  
sted på skift to steder. Men på grund  
af hhv. kursus og ferie er vi nødt til at  
gøre det anderledes i 1. halvår af 2025.

Vil du give en hånd  
– ring til Anna på 3032 0370.

Dato/sted i foråret er: 
 9. januar Bibliotek+
 13. februar Bibliotek+
 13. marts Haraldskirken
 10. april Bibliotek+
 8. maj Haraldskirken
 12. juni Haraldskirken
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MUSIKSKOLEKONCERTER den 11. og 18. december – begge dage kl. 18
Også i år lægger Haraldskirken hus til Musikskolens julekoncerter. Kom og hør, hvad de skønne 
musikskoleelever har øvet sig på i år. 

Julekoncert MED  
     NORDGLØD KAMMERKOR

Søndag den 15. december kl. 15.00

Lyset vinder over mørket, når  Haraldskirken 
denne eftermiddag danner rammen om en 
storslået, varm og inderlig musikalsk rejse med 
Nordglød Kammerkor. 

Koncerten hylder julens mirakel, livet og lyset 
og bringer publikum med på tværs af tid og to-
nesprog med både klassiske kompositioner og 
danske og engelske juleklassikere.

Nordglød Kammerkor er et ambitiøst amatør-
kor med 31 sangere, som synger klassisk kor-
musik i 4-8-stemmige arrangementer. Nord-
gløds ambition er at formidle vigtige, aktuelle 
budskaber i et klassisk, nordisk tonesprog og 
skabe forbindelse mellem den klassiske 
 kormusik og en moderne hverdag.

Vi blev fuldtallige!
Som nogen måske ved, har der været menighedsrådsvalg i efteråret. 
Og heldigvis var der fire mennesker, som stillede op til de fire pladser,  
som Haraldskirken har i menighedsrådet, som vi deler med Søborg Kirke.

De fire mennesker er Jannie Hansen, Idlyn St. Hilaire, John Ellehammer og  
David Vestergaard Eriksen. David blev valgt ind for fire år siden og genopstillede  
heldigvis. De øvrige tre er nyvalgte. 

Hold øje med Haraldskirkens hjemmeside, hvor vi i december-januar kort vil præsentere hver  
af dem, så I ved, hvem der repræsenterer Haraldskirkens interesser i det fælles menighedsråd.

Billetter: Kr. 75,00 og købes via  Billetto. Evt. overskydende billetter sælges i døren til kr. 100,00.
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H A R A L D S K I R K E N S  K A L E N D E R 

Lige til at hænge op ...

KONTAKT DIN KIRKE  
Sogne- og migrantpræst 
Sacha Borup  
Tlf.: 23 37 83 01 
Mail: sabg@km.dk

Kirkens kontor
Høje Gladsaxe Torv 3 
Tlf.: 39 69 03 70  
Mail: haralds.sogn@km.dk 

Kirkens kontor kan kontaktes  
tirsdag og torsdag kl. 10-13  
samt efter aftale

w
w

w
.haraldskirken.dk

Se alle de andre detaljer på www.haraldskirken.dk 
… eller download app’en Kirkekalenderen med alle Folkekirkens gudstjenester

HARALDSKIRKEN

 13.1  kl. 13:30  Lystændingsandagt

 19.1  kl. 10:00  Højmesse

 20.1  kl. 13:30  Lystændingsandagt

 26.1  kl. 10:00  Højmesse i Søborg

 27.1  kl. 13:30  Lystændingsandagt

 31.1  kl. 16:30  Familiefællesskabet

FEBRUAR

 2.2  kl. 10:00  Højmesse

  3.2  kl. 13:30  Lystændingsandagt

Ret til ændringer forbeholdes.

DECEMBER

 12.12  kl. 17:30  Andagt og HGSS

 15.12  kl. 10:00  Højmesse

 15.12  kl. 15:00  Julekoncert med Nordglød

 16.12  kl. 13:30  Lystændingsandagt

 22.12  kl. 15:00   Lille bitte juleaftens-gudstjeneste

 24.12  kl. 14:00  Juleaftensgudstjeneste

 24.12  kl. 23:30  Midnatsgudstjeneste

 25.12  kl. 11:00  Juledags højmesse

JANUAR

 5.1  kl. 10:00  Højmesse

 6.1  kl. 13:30  Lystændingsandagt

 12.1  kl. 10:00  Højmesse
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Gulvslibning af alle typer trægulve

Efterbehandling med lak, lud, olie, sæbe, 
      hvidpigmentering, hvidlakering m.m.

Lægning af klik- og trægulve

Pålægning af linoleum/vinyl og gulvtæpper

Gulvopretning med flydespartel.

Gulvslibning af alle typer trægulve

Efterbehandling med lak, lud, olie, sæbe, 
      hvidpigmentering, hvidlakering m.m.

Lægning af klik- og trægulve

Pålægning af linoleum/vinyl og gulvtæpper

Gulvopretning med flydespartel.

Ring for 

gratis besøg og 

uforpligtende

 tilbud



Den 23. oktober holdt Tinie Andersen 
fra Høje Gladsaxe åbningstalen for For-
sorgsmuseets udstilling ”Fortid, nutid 
og fremtid”. 
247 brugere fra 29 væresteder i hele 
Danmark har leveret 952 strikkede og 
hæklede bidrag til en fælles udstilling på 
Danmarks Forsorgsmuseum, som åbnede 
23. oktober. Strikkekunstner Stine Leth 
havde samlet alle bidragene til et fælles 
kunstværk. 

Blandt de 29 deltagende væresteder var 
Gladsaxe Kommunes to: Fundamentet i 
Høje Gladsaxe og Mødestedet i Bagsværd. 
To brugere herfra, nemlig Laila Christen-
sen og Tinie Andersen samt en medarbej-
der deltog.

På tværs af landet havde deltagerne strik-
ket motiver inden for tre temaer: Fortid, 
nutid og fremtid. De første motiver træk-
ker tråde til datidens socialt udsatte, de 
næste motiver illustrerer de vilkår og pro-
blemer, værestedets brugere selv oplever i 
dag, mens de sidste motiver er udtryk for 
deltagernes ønsker og håb for fremtiden.

Foruden værkerne består udstillingen 
også af en lydinstallation. Her fortæller 
nogle af deltagerne om de tanker, der lig-
ger bag deres strik, og hvad projektet har 
betydet for dem og deres liv. Her er Tinie 
Andersen en af stemmerne.

HG’ER FRA FUNDAMENTET HOLDT 
ÅBNINGSTALEN PÅ FORSORGSMUSEET 
I SVENDBORG 

Efter at have holdt sin åbningstale, kan 
Tinie erklære udstillingen ”Fortid, nutid og 
fremtid” på Forsorgsmuseet for åbent. 
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Det gik først for alvor op for mig bag-
efter!
Mens de stadig strikkede og hæklede, 
skulle deltagerne løbende fortælle om, 
hvad projektet og deres værested betyder 
for hver især. Tinie Andersen beskrev 
sine refleksioner så smukt, at Lands-
foreningen af Væresteder bad Tinie om 
at holde en tale og åbne udstillingen i 
Svendborg. En meget stor ære for Tinie, 
som hun klarede så flot, at flere af gæ-
sterne fik tårer i øjnene.

”Det var først undervejs, det gik op 
for mig, at det faktisk var en stor ting 
at skulle holde åbningstale,” fortæller 
Tinie. ”Pludselig kom der en professionel 
fotograf og begyndte at tage billeder af 
mig. Så kunne jeg godt mærke, at det var 
specielt.”

Tinie Andersen, Laila Christensen 
og medarbejderen Tina på åbnings-
dagen midt i den del af udstillingen, 
der handler om fremtiden.

”Men det var faktisk først efter talen, det 
for alvor gik op for mig, at jeg havde gjort 
noget særligt,” fortæller Tinie.

I sin tale kom Tinie bl.a. ind på de hårde 
vilkår, som udsatte mennesker levede 
under i gamle dage. ”Dermed ikke sagt 
at det er let at være udsat i dag. Der er 
mange ting, der kan gøres bedre, men 
for at det kan blive bedre, skal der gøres 
opmærksom på det. Med et projekt som 
dette har vi mulighed for at vise med 
vores kreativitet, hvordan det er at være 
udsat i dagens Danmark, som det ser ud i 
dag, og hvordan vi kunne tænke os at det 
kom til at blive i fremtiden,” sagde Tinie 
Andersen, Høje Gladsaxe, som efter sin 
tale åbnede udstillingen officielt – íkke 
ved at klippe en snor over, men ved at 
trække to strikkede bånd fra hinanden. 

Udstillingen kan ses den 24. okto-
ber-15. december 2024 og igen 4. 
februar-2. marts 2025 på Forsorgs-
museet i Svendborg.
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32  BIBLIOTEK+ | Høje Gladsaxe Torv 2A | 2860 Søborg 
 Telefon: 39 57 64 50 | gladsaxe.dk/bibliotek | facebook.com/bibliotekplus 

 
Elisabeth Nissen stiller skarpt på begrebet forandring! 

Hvad betyder forandringer og vendepunkter i vores eget liv, 
samt for de mennesker der oplever forandringerne tæt på? 
Og hvad med den forandring der præger vores tid - for det er 
jo et af tilværelsens grundvilkår! Ikke?  
”Hemmeligheden bag forandring er at fokusere på, ikke at bekæmpe det gamle,  
men på at bygge det nye” Sokrates (469 f.kr.) 
 
Mandag 17. februar 2025  
kl. 16-17.00 i BIBLIOTEK+  
Gratis billetter på: gladsaxe.dk/bibliotek  

 BIBLIOTEK+     Høje Gladsaxe Torv 2A     2860 Søborg 
 Telefon: 39 57 64 50     gladsaxe.dk/bibliotek      facebook.com/bibliotekplus 

Mandag: d. 23/12 
Åbent:  08:00 - 20:00 
Med betjening: 13:00 - 18:00 
 
Tirsdag: d. 24/12 
Åbent: 08:00 - 17:00  
(Ingen betjening) 
 

Onsdag: d. 25/12 
Åbent: 08:00 - 17:00  
(Ingen betjening) 
 
Torsdag: d. 26/12 
Åbent:  08:00 - 17:00  
(Ingen betjening) 
 
Fredag: d. 27/12 
Åbent: 08:00 - 17:00 
Med betjening: 10:00 - 16:00 

 

Lørdag: d. 28/12 
Åbent: 08:00 - 17:00 
Med betjening: 10:00 - 14:00 
 
Søndag: d. 29/12 
Åbent: 08:00 - 17:00 
 
Mandag: d. 30/12 
Åbent: 08:00 - 20:00 
Med betjening: 13:00 - 18:00 
 
Tirsdag: d. 31/12  
Biblioteket er lukket 
 
Onsdag: d. 01/01 
Åbent 08.00 - 17.00     
(Ingen betjening) 
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JULEBANKO 
I BIBLIOTEK+

Mandag den 16. december kl. 16-18

Vi i Børnedemokratiet i HG inviterer til
julebanko i BIBLIOTEK+ 

Vi sørger for hjemmebagte småkager, gaver
til både voksne & børn - og hvis børn hellere

vil se julefilm, skrive brev til julemanden eller
lave årets længste guirlande, så har vi også

sørget for det.

Det koster 10 kr. pr. plade.
Vil du med? så tilmeld dig hos Monique på

sms 26 12 25 44

Kærlig hilsen 
Gul, Alina, Anika, Hiba & Nada

 

JJUULLEEAAFFTTEENN  dd..  2244  DDeecceemmbbeerr  
II  BBIIBBLLIIOOTTEEKK++  

KKæærree  ddiigg  
HHaarr  dduu  iikkkkee  llaavveett  ppllaanneerr,,  eelllleerr  bboorr  ddiinn  ffaammiilliiee  ii  

ddeenn  aannddeenn  eennddee  aaff  llaannddeett??  DDeerr  kkaann  vvæærree  mmaannggee  
ggrruunnddee  ttiill,,  aatt  mmaann  iikkkkee  hhaarr  ppllaanneerr  jjuulleeaafftteenn,,  mmeenn  

iikkkkee  ii  åårr!!    

Kontakt enten Monique på tlf. 
26122544 eller Stefanie på tlf. 

 

For den 24. december kl. 15.00 lægger Vores HG  
og BIBLIOTEK+ hus til et julefællesskab. 

I julefællesskabet bidrager alle deltagere med det, de kan 
– nogle dækker bord, andre vasker op, og nogle spiller 

musik, når vi andre danser rundt om juletræet osv.  

Egenbetaling 50 kr. 

51438915 senest den 16. december
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For den 24. december kl. 15.00 lægger Vores HG  
og BIBLIOTEK+ hus til et julefællesskab. 

I julefællesskabet bidrager alle deltagere med det, de kan 
– nogle dækker bord, andre vasker op, og nogle spiller 

musik, når vi andre danser rundt om juletræet osv.  

Egenbetaling 50 kr. 
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Alle os i BIBLIOTEK+ vil gerne ønske 
jer en rigtig glædelig jul, og sige tak for 
endnu et godt år.

Tak for jeres evige engagement og ind-
sats, jeres mange besøg, for høje grin og 
for den fantastiske stemning I er med til 
at skabe i vores fælles hus!

RIGTIG GLÆDELIG JUL
FRA ALLE OS TIL ALLE JER
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Den 28. november havde vi fernisering og 
efterfølgende forfatterforedrag med Anette 
Bjergfeldt ifm. udstillingen af malergrup-
pen Farveristerne, der har malet billeder 
ud fra Annette Bjergfeldts roman Mr. 
Saitos rejsebiograf. Den flotte og farverige 
udstilling kan ses til og med den  
29. januar 2025.

Fra den 30. januar kan du se en udstil-
ling af Hanne Bjerre, der klipper skøre og 
fine silhuetter i forskellige størrelser og 
motiver.

Udstillingerne bliver løbende skiftet ud – 
og hvis du har en idé til en udstilling i din 
gruppe, forening eller inden for en særlig 
interesse, så kan du kontakte Monique på 
tlf. 26 12 25 44.

UDSTILLINGER I 

37



BIBLIOTEK+ FEJRER 100.000 
BESØG SIDEN ÅRSSKIFTET
Der blev grinet, skålet i kaffe, spist kage 
og viftet med flagene, da BIBLIOTEK+ 
onsdag den 20. november kunne fejre 
100.000 besøg i huset siden årsskiftet.
De mange besøgende i BIBLIOTEK+ 
er både biblioteksgæster, deltagere ved 
sociale aktiviteter, borgere som bruger 
husets sundhedstilbud, medlemmer af 
foreninger og klubber samt ildsjæle, og 
brugere i alle aldre var i dag mødt frem 
for at fejre deres fælles mødested i Høje 
Gladsaxe. 

En fejring af husets mange brugere 
Fejringen af de 100.000 besøgende var 
også en fejring af husets mange bru-
gere, som sammen med medarbejdere i 
BIBLIOTEK+ har været med til at forme 
huset og gøre det til den succes, som det 
er blevet. 

“Her er rigtig god stemning, fællesskab 
og varme lige så snart man træder ind 
ad døren. Personalet er åbne og hjælp-

somme, og der er en høj tillid til husets 
brugere. Fx har jeg en brik, så jeg selv 
kan lave kaffe og låse mig ind i møde-
lokalerne,” fortæller fhv. borgmester i 
Gladsaxe, Karin Søjberg Holst, som er 
en del af en Røde Kors-gruppe, som 
bruger BIBLIOTEK+.  

Brugerne har fra start været med til at 
forme huset, og efterhånden er flere og 
flere nye idéer og samarbejder vokset 
frem i mødet mellem brugere og medar-
bejdere. Ud af det er der vokset et væld 
af aktiviteter til glæde for mennesker i 
hele Gladsaxe.  

Derfor summer BIBLIOTEK+ hver dag 
af liv fra morgen til aften – og ekstra me-
get på denne festlige november-onsdag.  
Hurra for husets brugere og medarbej-
dere – hurra for vores alle sammens 
BIBLIOTEK+!

Skrevet af Rikke Borup
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Søndag den 10. november blev der for 
fjerde år i træk afholdt Find-en-gratis-ju-
legavemarked på BIBLIOTEK+. Bordene 
bugnede med gode ting og sager, lige fra 
spil, bamser og klæd ud tøj til børne- og 
voksenbøger og køkkengrej. Igen i år 
havde vi fået gode rester fra børneloppe-
markedet på Hovedbiblioteket ugen før, 
suppleret med ting, som folk havde indle-
veret eller kom med på selve dagen. I alt 
433 gæster var ind og ud af biblioteket i 
løbet af søndagen, og de fik fine brugte og 
gratis ting med hjem, som forhåbentlig 
kommer til at fylde under årets juletræer. 
Ideen med markedet er nemlig at foku-
sere på genbrug og deleøkonomi ud fra 
devisen: Når vi giver gode brugte ting til 
hinanden, i stedet for at købe nyt, hjælpes 
vi ad med at passe på jordens begrænsede 
ressourcer. 

Vi var et team af folk fra 
Grønne Nabofællesska-
ber, venner af BIBLIO-
TEK+ og andre, der gav 
en hånd med. Det var 
en dejlig og livsbekræf-
tende dag, og fordi vi 
ikke fik udsolgt på alle 
hylder, kan man i løbet 
af december være heldig 

på BIBLIOTEK+ at få en gratis kalen-
dergave eller julegave med hjem. Vi ses 
til næste år i november, hvor vi gentager 
succesen. 

Skrevet af Thomas og Lene fra Gladsaxe 
Grønne Nabofællesskaber

GAVEREGN PÅ BIBLIOTEK+ 
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Brunchen er altid fra kl. 10:30-12:00. Den 
koster 30 kr. for voksne og 15 kr. for børn.
Følg med på facebook (Vores HG eller 
BIBLIOTEK+) for tilmelding. 

Vi serverer brunch følgende lørdage:
25. januar
22. februar

29. marts
26. april
31. maj
28. juni

Vel mødt!
Hilsen Brunchholdet 
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TAG DIN NABO ELLER FAMILIE 
UNDER ARMEN OG KOM TIL EN 
HYGGELIG FORMIDDAG MED 
LÆKKER MAD I 
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BYDELSMØDRENES 
FAMILIECAFÉ

Kan du lide socialt samvær? God mad og 
gode relationer for børn og voksne?

Så er Bydelsmødrenes Familiecafé helt 
sikkert noget for dig.

I Familiecaféen hygger vi os sammen 
med vores børn, alt imens venskaber 
dannes. Vi laver mad sammen og bruger 
gerne madvarer fra Fødevarebanken for 

at undgå madspild. Når vi har spist dejlig 
mad, hjælper alle med at rydde op.

Familiecaféen afholdes den første fredag 
i måneden. Næste gang er fredag d. 7. 
februar 2025 fra 17-19.

Vil du høre mere, kan du kontakte Line: 
Tlf. 20559277 eller libost@gladsaxe.dk el-
ler Rana:  Ranaelhajj1@gmail.com
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Den 7. november var vi en flok, der tog 
på stillevandring i Høje Gladsaxe Parken 
nær BIBLIOTEK+. Det var en dejlig tur 
under kyndig vejledning af Rebecca fra 
Grøn Ro. Der var noget til alle sanser; vi 
duftede til egetræer, mærkede dem, så 
fiskehejrer, musvåger og heste. Der var 
gode samtaleøvelser, lidt meditation og 
vandring i den fantastiske natur, som jo 
er præget af efterårsfarverne. Vi sluttede 
af med en kop te og snacks ved daginsti-
tutionen Mosen, hvor vi kunne sidde i 
deres nye shelter. Det kan klart anbefales 
at komme med næste gang, hvis vi får 
arrangeret det igen. Jeg vil foreslå, at det 
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bliver gentaget til alle årstider. 
Skrevet af deltager Marianne

I BIBLIOTEK+ har vi fået midler fra 
Veluxfonden til en gruppe, som arbejder 
med at fremme bæredygtighed gennem 
natur, klima og madspild. Denne tur var 
arrangeret med hjælp fra Marianne og 
Ruth, som også var med på turen. Idéen 
var, at prøve af, hvad et skovbad kan gøre 
for vores trivsel samt tilknytning til natu-
ren og os selv. Deltagerne, som var med, 
var meget glade for turen og oplevede 
naturen i Høje Gladsaxe Parken på en ny 
måde, fordi sanserne blev sat mere i spil. 

ET SKOVBAD I HØJE GLADSAXE 
PARKEN 
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Hvis du har idéer til lignende ture, så 
kom endelig ned og snak med Vores HG i 
BIBLIOTEK+. Du kan også altid søge vo-

res aktivitetspulje til en god idé. Læs mere 
om aktivitetspuljen her:  www.voreshg.
dk/aktivitetspulje
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Nye datoer for 
HG SPISER SAMMEN 
 

 
I samarbejde mellem BIBLIOTEK+, Vores HG og Haraldskirken 

2. torsdag i måneden 

 
15:30 Madlavning 

17:30 Aftensamling 
18:00 Fællesspisning 

  

 
9/1 i BIBLIOTEK+ 

13/2 i BIBLIOTEK+ 
13/3 i Haraldskirken 
10/4 i BIBLIOTEK+ 
8/5 i Haraldskirken 

12/6 i Haraldskirken 

 

Vil du hjælpe til ved HG Spiser Sammen? 

Kokke og hjælpere: Vil du være med til at lave maden – enten som  

ansvarlig eller som hjælper?  

Kontakt: Monique fra Vores HG på tlf. 26 12 25 44  

eller Anna fra Haraldskirken på tlf. 30 32 03 70  

Pris: gratis 
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Hos Sundt Liv Vejledningen står 
vi klar til at støtte dig på din rejse 
mod en sundere livsstil! Kom og 
mød os hver torsdag kl. 14.00-
16.00 i BIBLIOTEK+ og lad os 
tage en snak om alt, der betyder 
noget for dig: Mad, motion, ryg-
ning, alkohol og meget mere.

Vi tilbyder gratis målinger af 
fedtprocent og blodtryk - helt 
anonymt og uden behov for en 
forudgående aftale. Tag det første 
skridt mod et liv i balance og 
mød vores team af sundhedsvej-
ledere, der er her for at inspirere 
og guide dig. Vi glæder os til at 
se dig!

Kom og snak med os om din 
sundhed!
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Christine Bille, leder af bystrategiske og 
sociale indsatser i Høje Gladsaxe, fik nyt 
job og stoppede med udgangen af maj. 
Der er nu ansat en ny leder. Hun hedder 
Lene Jensenius, er 52 år og bor i Køben-
havn. Hun har sagt ja til at svare på et par 
spørgsmål, kort efter hun startede:

Hvor har du tidligere arbejdet?
Jeg har flere års erfaring fra den almene 
boligsektor og boligsocialt arbejde. Jeg 
er uddannet på RUC, og mit første job 
var som konsulent i FSBbolig, hvor jeg 
bl.a. lavede kurser og konferencer for 
beboerdemokratiet. Derudover har jeg 
været boligsocial leder på Sjælør Boule-
vard i København og i Ladegårdsparken 
i Holbæk. Og så har jeg arbejdet en del 
med fundraising.

Hvad glæder du dig mest til?
Jeg glæder mig til det hele! Jeg er blevet 
taget rigtig godt imod, og ser frem til i 
den nærmeste tid, at lære Høje Gladsaxe 
endnu bedre at kende. Der er så mange 
aktiviteter og samarbejder i gang, som 
er med til at gøre Høje Gladsaxe til et 
godt sted at bo. Det arbejde vil jeg bygge 
videre på.

Hvad har overrasket dig mest?
Jeg er helt klart blevet overrasket over, 
hvor fantastisk grønt her er, og hvor stort 
og skønt et område, der omkranser bolig-
området på den ene side. Jeg har fået lov 
at kigge ud fra en fraflytningslejlighed i et 
af højhusene, og selvom det måske ikke 

NY LEDER

burde overraske, var jeg alligevel virkelig 
imponeret over udsigten. Jeg må også 
nævne de mange aktiviteter og fællesska-
ber, der holder til i Pulsen og på BIBLIO-
TEK+, hvor jeg har daglig arbejdsplads. 
Her er masser af liv fra tidligt til sent; det 
er virkelig en fornøjelse af se, hvor mange 
forskellige mennesker, der kommer her i 
løbet af en dag.



 

BEBOERHUSET PULSEN 
 

 
 
TIRSDAG: 
Gå-tur med kaffe og brød kl. 10.00 
Sundhedscafé for kvinder kl. 12.30 
Syning med Estrid kl. 14.00 
Tirsdagsklub for kvinder      kl. 19.00 
(1. tirsdag i måneden)    
 

TORSDAG:  
Kor med Lungeforeningen kl. 13.45 
(Hver anden uge i ulige uger) 

 

FREDAG:  
Kvindegruppe kl. 19.00 

 

LØRDAG:  
Forældregruppe for mødre         kl. 14.00 

 

SØNDAG: 
Hobbydag  kl. 10.00  
(1. & 2. søndag i måneden) 

START NYE AKTIVITETER I PULSEN 
Hvis du har ideer til nye aktiviteter, så hjælper vi 
dig gerne med at starte det op.  

Kontakt Majbrit Mouridsen på 24 91 94 35 eller 
på mail@voreshg.dk  

Følg gerne med på Facebook/VoresHG og i op-
gangene, hvor du kan se andre arrangementer 
i Pulsen.  

www.voreshg.dk 
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Vores HG
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BIBLIOTEK+
Høje Gladsaxe Torv 2A

Mød os onsdag og torsdag 
kl. 16-18
i BIBLIOTEK+

Find os på Facebook 
og www.voreshg.dk

Stefanie Hansen
sthoha@gladsaxe.dk

51 43 89 15

Monique Nielsen
mogeni@gladsaxe.dk

26 12 25 44

Majbrit K.  Mouridsen
makrmo@gladsaxe.dk

24 91 94 35

Helle Jelstrup
sofhje@gladsaxe.dk

20 48 89 97

Line Steenberg
LIBOST@gladsaxe.dk

20 55 92 77

Søren Petersen
sonipa@gladsaxe.dk

Lene Jensenius
lj4000@fd-hg.dk

20 55 92 77
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Kære alle, 
Det er blevet tid til årets sidste HG-blad, og 
selvom alting ligner sig selv i vores skønne 
område og i biblioteket, så er der sket store 
forandringer i løbet af året. Vi har blandt 
andet fået ny kollega, nye samarbejdspart-
nere og ikke mindst endnu flere fællesska-
ber og initiativer for jer beboere.

Vi har sagt og skrevet det mange gange før 
– og vi gør det med glæde igen: Vi kan sim-
pelthen ikke få armene ned over, hvordan og 
hvor meget der kan løftes i fællesskab. Når 
I laver mad til hinanden i biblioteket (i slut-
ningen af november nåede BIBLIOTEK+ 
imponerende 100.000 besøgende!), når I 
følger hinanden hjem fra forskellige arran-
gementer i området, når I holder området 
pænt og rent eller når I - noget så simpelt 

- holder elevatoren for hinanden, er bare få 
eksempler på alt det, I giver til hinanden. 
 Vi, og I, har også sagt hjerteligt og varmt 
velkommen til Lene, der er ny leder for 
bystrategiske og boligsociale indsatser 
her i Høje Gladsaxe. Hun er blevet kastet 
direkte ud i opgaverne, og har kun oplevet 
at blive taget imod med åbne arme og stor 
fortællelyst om jer selv og området. Vi har 
lavet et kort interview med hende i bladet 
her, så flere af jer kan lære hende lidt bedre 
at kende.

Og ellers er der vist bare at sige rigtig glæ-
delig jul!

Varme julehilsner fra
Majbrit, Søren, Stefanie,  
Helle, Line, Lene og Monique
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Udfyld de tomme felter, så hver søjle og række indeholder alle tallene 
fra 1 til 9 præcis en gang. 

Navn

Adresse

Telefonnummer

Der er indkommet 16 løsninger af oktober måneds sudoku.
Bent Johansson HG 29, 7 tv. har vundet lodtrækningen om en 
overraskelse blandt de rigtige løsninger.

Vind en overraskelse 
Aflever løsningen på Inspektørkontoret senest 26. januar og 
deltag i lodtrækningen om en præmie. Vinderen får direkte 
besked og offentliggøres i næste nummer.

Løsning på oktober måneds sudoku

December 2024

SU
D
O

KU
 M

ÅN
ED

EN
S

SUDOKUWEB

6    8  1   
  2  9 1 3 8 4
 8 3 4  5    
9 7 8    4 3 1
 2  8 1 4 7   
4 6 1  3  8   
 4  7  8  1  
  9    5 7 2
 3 7  5    8

30.09.2024 11.47Sudoku Generator

Side 1 af 1https://www.sudokuweb.org/

8 3 1 5 7 2 9 6 4
5 6 4 8 1 9 7 2 3
9 2 7 4 3 6 5 1 8
7 8 5 6 9 1 3 4 2
3 9 2 7 8 4 1 5 6
4 1 6 2 5 3 8 7 9
2 5 3 1 4 8 6 9 7
1 4 8 9 6 7 2 3 5
6 7 9 3 2 5 4 8 1
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MotionsklubLMK
Motion, sol og bordtennis
Kasserer: Kirsten Nielsen, HG 12, st. tv.
Ind- og udmeldelser samt salg af 
solarienøgle: 
Første onsdag i måneden mellem kl. 18-19 
efter telefonisk aftale på tlf. 27 15 09 30 
(juli, august og december undtaget)

Hobbyklubben
Værksted og billard
Kontaktperson / Kasserer:  
Hans Erik Nielsen, HG 5, st. th.
for ind- og udmelding 1. onsdag i          
måneden kl. 18-19 (juli lukket)

Solklub af 1991
Høje Gladsaxe 1-9
Formand: Henni Wermuth HG 7, 8. tv.
Møntsalg: Hos formanden
1. onsdag i hver måned kl. 18-19.
Møntsalget er lukket i juli måned.

HG Fotoklub 
Formand Helge Bendtsen, HG 10, st. th.
Henvendelse: hgfotoklub@gmail.com 
www.HGfoto.dk

Billardklubben
Jan Aastrup
HG 41, 11 th.Tlf. 20 97 79 78

Hobbyrummet
Nøgle til hobbyklubben kan afhentes 
på viceværtkontoret i kontortiden mod 
forevisning af huslejekvittering.
Depositum 50 kr.

lejerbo

AB's Fitnessklub
Ind- og udmeldelse:
Den tredje torsdag i hver måned på 
viceværtens kontor HG 47 st. 
I tidsrummet kl. 16-17 vil Ingrid 
Rasmussen være der. 
Ind og udmeldelse samt møntsalg er lukket 
i hele skoleferien.
Møntsalg til massagestol er:
Den tredje tirsdag i hver måned mellem 
kl. 17 og 19 

Hobbyklubben
Nøgle og indmeldelse
Vicevært
HG 31 B. Tlf. 39 69 02 94

Beboerklubben
Billard og motion
Henvendelse til 
formand René Zingenberg 
Tlf. 40 35 88 03
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Hobbyklubben AAB afd. 52
Højhuset:
Hobbyklub, billard og mødelokale
Nye medlemmer optages ved 
henvendelse til: 
Formand, Alex Koch Hansen, 
HG 15, 4. th. 
Kasserer Bjarne Dahl 
HG 17, 7. th.

Billardklubben
Formand Bodil Dohn, 
Høje Gladsaxe 72, st. tv.
Kasserer Dorte Jensen, HG 80, 2. tv.

Sauna/Solarium
Højhuset 11-19
Formand Heidi Drejer, HG 17, 5.tv.
Kasserer Helge Steadmann, 
HG 13, 3. tv.
Møntsalg/ind- og udmeldelse m.v.: 
1. mandag i hver måned kl. 18.00-19.00 
HG 13, 3. tv.

Vinklubben Gærcellen
Lavhusene 68
Formand Dorte Jensen
HG 80, 2.tv.
Kasserer Vita Hansen 
HG 80 st.th.

Solarium Højhuset
Formand: 
Keld Møller
Mobil 23 24 85 86

3B Motionsklub Højhuset
Mail: motionsklub@3bhg.dk

Billardklubben Firkanten
Formand Brian Pedersen, HG 84, 2. th.
Tlf.: 30 86 06 89
Mail: billardklub@3bhg.dk

Kondiklubben & Sauna
'FIRKANTEN'
Ind- og udmeldelser
Henvendelse på tlf. 26 61 88 69,  
Birgit Larsen. Husk at medbringe sidste 
huslejekvittering.

HGI
Formand: 
Ole Elsholm

Åbnings- og telefontider på Inspektørkontoret

Åbningstid: Daglig kl. 11-12 samt torsdag kl. 16-18. 

Telefontid: Mandag-torsdag kl. 12-13, fredag dog kl. 11-12, torsdag tillige kl. 16-18.

Telefon 39 69 47 88. E-mail fdi@fd-hg.dk

Gladsaxe-Hero Boldklub
www.gladsaxe-hero.dk
Formand : Per Sundberg
Tlf. 21 12 67 14



Teknisk afdeling / vagthavende ejendomsfunktionær

Telefon 39 69 53 71

Høje Gladsaxe Bladet
Udgives af Fællesdriften
og redigeres af et udvalg
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hver af de fem afdelingsbestyrelser
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Fællesdriften
Høje Gladsaxe Torv 2B 
2860 Søborg
eller lægges i Inspektørkontorets
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redaktionens mening.

Redaktion og annoncer:
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Ulla Trøjmer HG 112, kld. th.
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